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SOCIETA’ ITALIANA MEDICI DIABETOLOGI 

OSPEDALIERI  
 

Corso di aggiornamento in  
Sindrome metabolica, Diabete ed obesità 

 
Capri, 26 – 29 ottobre 2006 

  
   
Obiettivi formativi del corso: L’aumentata diffusione di malattie metaboliche, in 
particolare diabete mellito, obesità e dislipidemie, rende auspicabile la formazione di figure 
professionali con competenze specifiche di diagnosi, cura e prevenzione delle stesse. 
Esiste anche un problema di eterogeneità delle attuali figure professionali di diabetologo, 
dovuta alla diversa provenienza delle stesse: endocrinologia, medicina interna, medici del 
territorio. Il corso ha lo scopo di completare la preparazione di queste figure professionali 
secondo un percorso formativo standard.    
    
 
Prospettive occupazionali: Il corso  è rivolto sia a medici neo-specializzati che a medici 
già in attività  intenzionati ad acquisire una formazione scientifica e professionale 
adeguata alla gestione delle persone affette da malattie metaboliche.    
 
 
Numero di posti disponibili: 
Il numero massimo di posti disponibili è determinato in 50.     
    
 
Requisiti di accesso: 
Requisito di ammissione al corso è il possesso della laurea in Medicina e chirurgia e la 
specializzazione in endocrinologia o medicina interna o geriatria.    
    
 
 
 



Modalità di selezione dei candidati: 
La selezione per l'ammissione al corso avverrà sulla base della valutazione del curriculum 
vitae et studiorum.    
    
 
Organizzazione didattica del corso: 
Il corso si svolgerà presso  l’Hotel La Palma  - Capri Napoli  dal 26 al 29 ottobre 2006. Il 
percorso formativo comprende attività didattica frontale e altre forme di addestramento 
(discussione casi clinici) per un totale di 36 ore. La didattica frontale si articola nei 
seguenti insegnamenti:  

 Clinica, prevenzione e terapia delle malattie metaboliche;  
 Il cuore e la sindrome metabolica;  
 I disturbi del comportamento alimentare;  
 La sindrome metabolica e le complicanze nefrologiche;  
 La sindrome metabolica e la funzione renale;  
 Epidemiologia e terapia dell’obesità;  
 Fisiopatologia dell’obesità;  
 Educazione nella gestione delle malattie metaboliche;  
 Patologie oculari metaboliche;  
 L’obesità e complicanze pneumologiche;  
 La parodontopatia nella sindrome metabolica;  
 Le complicanze ortopediche dell’obesità;  
 Le manifestazioni cutanee della sindrome metabolica;  
 Malattie metaboliche ed apparato gastrointestinale.  

 
      
Contributo di iscrizione:  
Gli ammessi al corso sono tenuti al versamento di un contributo d’iscrizione pari a Euro 
1.950,00 + IVA 20%      
 
La quota d’iscrizione dà diritto ad usufruire dei seguenti servizi:  

  partecipazione ai lavori scientifici del Corso; 

 cartella congressuale con il volume degli abstract e CD Rom: 

  attestato di partecipazione; 

  attestato di attribuzione crediti ECM; 

 Soggiorno alberghiero in camera doppia uso singola con I colazione per le notti dei 
giorni 26 – 27 e 28 ottobre presso l’Hotel La Palma sede del Corso; 

  cocktail di benvenuto del giorno 26 ottobre; 

  coffee-break;  

  colazioni di lavoro dei giorni 27 e 28 ottobre; 



 cena dei giorni 26 e 27 ottobre; 

 cena di gala del giorno 28 ottobre. 

Non verranno accettate iscrizioni prive del pagamento della quota. Il pacchetto è 
complessivo e non è possibile apportare modifiche  alle date del soggiorno e all’importo. 
Sarà richiesto l’accreditamento ECM per il Corso. 

Accompagnatori: la quota accompagnatori è di Euro 600,00 + IVA  

Gli accompagnatori potranno soggiornare in camera doppia con il corsista. La quota 
accompagnatori comprende: 

 Soggiorno alberghiero in camera doppia con il corsista con I colazione per le notti dei 
giorni 26 – 27 e 28 ottobre; 

  cocktail di benvenuto del giorno 26 ottobre; 

  coffee-break;  

  colazioni di lavoro dei giorni 27 e 28 ottobre; 

 cena dei giorni 26 e 27 ottobre; 

 cena di gala del giorno 28 ottobre. 

 
 
Segreteria Scientifica:  
Azienda Sanitaria Locale Napoli 1 P.O. San Gennaro 
Centro Diabetologico Ospedaliero di Riferimento ASL NA 1.  
Via San Gennaro dei Poveri, 125 80137 – Napoli –tel.081-2545164   
E-mail: rcarleo@libero.it  www.simdo.it <http://www.simdo.it/>                
 
       
Segreteria organizzativa:  
D.L.Comunicazioni – Via San Domenico, 70  80127 Napoli  
tel. 081663863 FAX 081-664714 E mail : lucaora@tin.it  
 
 
Modalità di iscrizione: 
Le domande di ammissione dovranno essere presentate a decorrere dal 1 luglio 2006 e 
sino al 30 luglio 2006, utilizzando l’apposita scheda allegata.     
I candidati dovranno presentare alla segreteria organizzativa del corso, tramite fax, entro 
il 30 luglio 2006, la seguente documentazione:  
curriculum vitae et studiorum;  
certificato o autocertificazione del titolo di specializzazione; 
copia dell’avvenuto versamento del contributo d’iscrizione.  



Il versamento della quota d’iscrizione va effettuato tramite bonifico bancario intestato a 
intestato a D.L.Comunicazioni - di Luca Orazzo -Banca Intesa Via Cilea, 282/286 80127 
NAPOLI c.c. 206 133-29 ABI 3069-2 CAB 03546-9 CIN C.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Programma del Corso: 
 

GIOVEDI’ 26 OTTOBRE 2006                                                Ore  17.00 
 
Lettura Magistrale: 
La sindrome metabolica; storia di un evento clinico  in cerca di casa        17.00 – 18.00 
Renato Carleo 
 
Lettura Magistrale:             18.00 – 19.00 
Il cuore e la sindrome metabolica            
Roberto Torella 
 
Discussione con i partecipanti           19.00 – 19.30 
Moderatore: Renato Carleo 
 
Cocktail di Benvenuto                                                               Ore 19.30 
 
 
 
VENERDI’  27 OTTOBRE 2006                                          Ore   9.00 
 
Moderatore: Adolfo Ciavarella  
 
La sindrome metabolica e la funzione renale                  9.00 – 9.45  
Errore. Contatto non definito.        
 
Patologie oculari metaboliche                       9.45 – 10.30              
Massimo Porta 
 
Educazione nella gestione delle malattie metaboliche         10.30 – 11.15 
Katia Esposito 
 
Malattie metaboliche ed apparato gastrointestinale             11.15 – 12.00 
Sandro Gentile 
 
Discussione con i partecipanti           12.00 – 13.00 
Moderatore: Renato Carleo 
 
Lunch                                                                                                      Ore 13.00 

 
Discussione Casi Clinici                                                              15.00 – 18.00 

Tutor: Patrizio Tatti – Giovanni Maria Baule – Anna Cantagallo 
 
 
SABATO  28 OTTOBRE 2006                                                                      Ore  9.00 

 
Moderatore: Pier Luigi Pareschi 
 
Fisiopatologia dell’obesità                            9.00 – 9.45 



Gabriele Riccardi  
 
Epidemiologia e terapia dell’obesità                         9.45 - 10.30 
Renato Carleo 
 
I disturbi del comportamento alimentare                            10.30 – 11.15 
Walter Milano  
 
L’obesità e complicanze pneumologiche                                11.15 – 12.00 
Francesco Sgambato 
 
Discussione con i partecipanti           12.00 – 13.00 
Moderatore: Renato Carleo 
 
Lunch                                                                                                         Ore13.00 
 
Discussione Casi Clinici                                                                            15.00 – 18.00 
Tutor: Antimo Aiello –  Amodio Botta - Giorgio Silvani 
 
 

DOMENICA 29 OTTOBRE 2006                                                              Ore 9.00 
 
Moderatore: Paolo Fumelli 
 
Lettura Magistrale 
Clinica, prevenzione e terapia delle malattie metaboliche        9.00 – 10.00 
Dario Giugliano  
 
Lettura Magistrale 
La terapia insulinica e la sindrome metabolica                  10.00 – 11.00 
Antonio Tiengo 
 
Discussione con i partecipanti           11.00 – 12.00 
Moderatore: Renato Carleo 
 
Somministrazione questionario a risposte multiple                                           Ore 12.00 
 
Conclusioni       
Renato Carleo 
 
 
 
 
 
 
 
 
   



SCHEDA D’ISCRIZIONE 

Cognome e Nome _________________________________________________________________ 

Luogo e data di nascita ____________________________________________________________ 

Indirizzo________________________________________________________________________  

CAP________________ Città ______________________________________________________ 

Tel. ______________________________ Fax_________________________________________ 

E-MAIL_____________________________ @________________________________________ 

Cellulare_______________________________________________________________________ 

Cod. Fiscale____________________________________________________________________ 

Specializzazione in ______________________________________________________________ 

Conseguita il _______________________ presso ______________________________________ 

Quote d’iscrizione 

 Quota Iscrizione Euro 1.950,00 + IVA (Euro 2.340,00) 

 Quota accompagnatore Euro 600,00 + IVA (Euro 720,00) 

(Barrare le caselle dei servizi richiesti e sommare gli importi). 

Si allega, pertanto, assegno bancario / fotocopia di bonifio bancario di  

Euro _______________ intestato a D.L.Comunicazioni - di Luca Orazzo -Banca Intesa Via Cilea, 
282/286 80127 NAPOLI c.c. 206 133-29 ABI 3069-2 CAB 03546-9 CIN C.  

Si richiede fattura intestata a:________________________________________________________ 

Indirizzo Fiscale__________________________________________________________________ 

CAP___________________Città____________________________________________________ 

Cod. Fisc./P.IVA ________________________________________________________________ 

Autorizzo la D.L. Comunicazioni ad inserire i miei dati nelle sue liste per il trattamento ai fini 
divulgativi e/o scientifici. In ogni momento, a norma dell’art. 13 Legge 675/96 potrò avere accesso 
ai miei dati, chiederne la modifica o la cancellazione oppure oppormi gratuitamente al loro utilizzo. 

Firma__________________________________________________ 

 


