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Diabete: Nuovo cambiamento epocale a 100 anni dalla scoperta dell’insulina. 
Incontro di Simdo a Vibo Valentia 

Centinaia di esperti nazionali e internazionali all’incontro che si terrà il 12 e il 13 
maggio all’Hotel 501. Responsabili scientifici Giuseppe Crispino e Raffaele Mancini 

Dopo un secolo dalla scoperta dell’insulina, nella cura e nella gestione del diabete, si 
sta vivendo un nuovo cambiamento epocale che sarà al centro dell’incontro dal titolo 
“La rivoluzione farmacologica e tecnologica continua”, organizzato da Simdo, Società 
Italiana Metabolismo, Diabete, Obesità. Previsto per il 12 e il 13 maggio al Hotel 501 
di Vibo Valentia, vedrà riuniti centinaia di esperti di tutta Italia e dal mondo. 
Responsabili scientifici sono Giuseppe Crispino e Raffaele Mancini, sarà presente il 
presidente nazionale di Simdo, Vincenzo Provenzano. Ingresso gratuito attraverso 
iscrizione al sito www.bibagroup.it. Il congresso è accreditato per la formazione di 
medico chirurgo, biologo, dietista, farmacista, infermiere, odontoiatria, podologo, 
psicoterapia e psicologia. 

Il parere del dottore Giuseppe Crispino, responsabile scientifico del congresso 

«Le principali novità – anticipa Giuseppe Crispino, responsabile del servizio 
territoriale di Diabetologia endocrinologia, malattie metaboliche e disturbi alimentari 
del distretto unico dell’azienda sanitaria provinciale di Vibo Valentia e tesoriere di 
Simdo - riguardano la disponibilità di nuove soluzioni farmacologiche e straordinari 
device diagnostico-terapeutici che, di fatto, stanno rivoluzionando l’approccio clinico 
e l’intera presa in carico delle persone con diabete. L’ostacolo è costituito dai decisori 
e i payers della salute che, spiazzati da inesorabili timori di budget, fanno sempre più 
fatica a seguire le meravigliose evidenze scientifiche rimanendo spesso ancorati a 
vecchi moduli organizzativi ed obsoleti modelli assistenziali che mortificano 
quotidianamente i diabetologi illuminati». 

E sullo scopo dell’evento Crispino aggiunge: «Vuole essere un generoso stimolo per 
gli amministratori e un caleidoscopico giardino di idee che incentivi gli operatori 
sanitari a perseguire l’avveniristica scia delle nuove scoperte mediche e tecnologiche. 
L’obiettivo è che si apra uno schietto confronto interdisciplinare con scambio di 
esperienze, in pieno stile Simdo, tra la classe medica ed i professionisti della 
diabetologia che quotidianamente e con passione vera vivono le problematiche dei 
pazienti diabetici e cercano, con competenza e complicità empatica, di superare antiche 
barriere e nuove difficoltà». 

La società Simdo al servizio di chi soffre di diabete 

La Simdo nasce dall’esigenza di aggregare tutte le figure professionali che operano 
quotidianamente nel settore delle malattie metaboliche, diabete e obesità, 



promuovendo iniziative mirate ad una crescita costante degli specialisti addetti e 
avendo come principale obiettivo il miglioramento dell’assistenza dei pazienti con 
interventi di diagnosi e terapia precoce. 
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